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آمار، اقدامات و چالش ها–سرطان 

مهدی شادنوشدکتر
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیدانشیار 



:نام سخنران
:موضوع 

“سرطان، فرصتها و چالش ها"وبینار
1400همزمان با روز جهانی سرطان و هفته ملی هفته ملی مبارزه با سرطان

نفرهزار۱۰۰در۲01:دنیادرسرطانسالانهبروزمیزانمیانگین/نفرهزار۱۰۰در1۶۹:ایراندرسرطانسالانهبروزمیزان

جهانیبهداشتسازمانسرطانثبت"سرطانجهانینقشهدرایرانموقعیتGLOBOCAN":جدیدمواردبروزمیزاننظراز«متوسطخطر»منطقهدر

5رحممعده،تیروئید،بزرگ،رودهپستان،:ایرانزناندریافتهبروزشایع سرطان

5ریهمثانه،بزرگ،رودهمعده،پروستات،:ایرانمرداندریافتهبروزشایع سرطان

ایراندرزودهنگاممرگعاملنخستینهاسرطاناثربرایرانیهزار55سالانهمرگ

۳4هاسرطانازناشیایراندر(سال۷0زیر)زودرسسالانهمرگهزار1۲۲مجموعازمرگهزار

۱۱هاسرطانازناشیایراندر(سال50زیر)زودرسخیلیسالانهمرگهزار۸5مجموعازمرگهزار

هستندپیشگیریقابلدیگرنیمیومعالجهقابلسرطان هاازنیمیبهنزدیک.
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96آخرین آمار رسمی مربوط به سال:

(ایرانیهزار100هردر1۶۹)سرطانموردهزار1۳5:پوستسرطانمحاسبهباسرطانجدیدموارد

(نفرهزار۱۰۰هردر۱۶۰/موردهزار۶۵)درصد4۸زنانسهمو(نفرهزار۱۰۰هردر۱۸۰/موردهزار۷۰)درصد5۲مردانسهم

(نفرهزار100هردر15۳)جدیدموردهزار1۲۳:پوستسرطانمحاسبهبدونسرطانجدیدموارد

(نفرهزار۱۰۰هردر۱۴۸/موردهزار۶۰)درصد4۹زنانسهمو(هزار۱۰۰هردر۱۶۰/موردهزار۶۳)درصد51مردانسهم

 ۱395نسبت به سال ۱۴۰۴سال دربیشترین تغییرات پیش بینی شده بروز سرطان ها:

(درصد51)تخمدان،(درصد54)بزرگروده،(درصد۶۳)پستان،(درصد۶۷)پروستات،(درصد114)تیروئیدهای؛سرطان افزایش

گذشتههایده طیایرانیانزندگیسبکاصلاحواجتماعیواقتصادیشرایطبهبوددلیلبه(درصد1۷.5)مریسرطانکاهش

.
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. مهمترین عوامل خطر بروز سرطان ها:

صرفمروز،درمیوهوتازهسبزیجاتوعدهپنجمصرفعدموزن،اضافهوچاقیوتحرکیبیپرخوری،)ناسالمزندگیسبک

داشتبهرعایتعدمداغ،نوشیدنی‌هایونمکپرچرب،غذا‌هایها،شیرینیوقندزیادمصرفالکل،تریاک،دخانیات،سیگار،

(..ودندانودهان

بهداشتیغیرآشامیدنیآب

بستهفضا هایدربیوزیستیسوخت هایازاستفاده

هواآلودگی

وسرطانزاعفونت هایسایروهپاتیت هاجنسی،عفونت هایشاملعفونت ها...
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مهمترین اقدامات انجام شده در حوزه سرطان:

هامطبدرنهداستاندارمراکزدردرمانیشیمیانجامنتیجهدرآنهاساختمانیضوابطودرمانیشیمیسرپاییمراکزبرداریبهرهوتاسیسنامهآیینابلاغوتدوین

شیمی درمانیخدماتمدیریتدستورالعملابلاغوتدوین

سرطانقیمتگرانداروهایبالینیراهنماهایبازنگریوتدوینوفارماکوپهبهجدیدداروهایورودبررسیجهتسرطانضدداروهایملیکمیتهتشکیل

سرطاندرماندرقیمتگرانداروی1۳بالینیراهنماهایابلاغوتدوین

((درمانوتشخیصوزودهنگامتشخیص)برستلنفوم،ریه،معده،کولون،)شایعسرطان۶بالینیراهنماهایابلاغوتدوین

سرطانوغیرواگیرهایبیماریزودهنگامتشخیصوپیشگیریمراکزبرداریبهرهوتاسیسنامهآیینابلاغوتدوین

مرکز1۳۷از۹۷بهمندروزارتمقامتوسطسرطانوغیرواگیرهایبیماریزودهنگامتشخیصوپیشگیریمرکز۷5همزمانافتتاح

.
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درمانییونورادیوتراپیوفنی/اجراییوعلمیکمیتهتشکیل

 تدوین شناسنامه و استاندارد خدمتIMRT  وIORT

 دستگاه شتابدهنده برای مراکز درمانی و دانشگاهی دارای اولویت و نصب برخی از آنها1۹خرید

 هسته ای و پت اسکنپزشکی کمیته علمی و اجرایی تشکیل

 1404تدوین و ابلاغ سند جامع پزشکی هسته ای ایران تا سال

   تدوین و ابلاغ آیین نامه تاسیس و بهره برداری مراکز سرپایی مراقبت های حمایتی و تسکینی سرطان

 مدیریت خدمات حمایتی و تسکینی سرطان و مراقبت درخانهدستورالعمل تدوین و ابلاغ

 دوره های آموزشی مراقبت های حمایتی و تسکینی سرطان برای پزشکان و پرستاران مراکز مجری منتخببرگزاری

هامدیریت علائم و نشانه / تدوین کتاب درسنامه مراقبت های حمایتی و تسکینی سرطان

 داشبورد سرطان و پیگیری دریافت اطلاعات از تمام مراکز ارائه دهنده خدمات سرطان در سامانه سپاس ایجاد
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چالش ها:

مزمانپراکنده بودن داده های مرتبط با سرطان و در نتیجه نداشتن یک رجیستری کامل و به روز مبتنی بر تشخیص و خدمت به طور ه

الگری و نبودن ارتباط سامانه ای موثر بین سطوح مختلف ارائه خدمت و در نتیجه عدم پیشبرد برخی اقدامات ملی مانند برنامه های غرب

تشخیص زودهنگام سرطان

عدم وجود اعتبار بخشی نظام مند مرتبط  با نظام پرداخت مراکز سرطان به ویژه مراکز رادیوتراپی و پزشکی هسته ای

عدم وجود نظارت مستمر و هوشمند بر مراکز مرتبط با سرطان به ویژه مراکز رادیوتراپی و پزشکی هسته ای

 مشخص و سند توسعه نیروی انسانی مرتبط با سرطانسیاستگزاری وجود عدم

کمبود تجهیزات سرمایه ای مناسب با خدمات مرتبط با سرطان

.



ابا تشکر از توجه شم

سرطانبنیاد ملی نیکوکاری کنترل/مرکز تحقیقات بنیاد ملی نیکوکاری کنترل سرطان
وبسا، روابط عمومی بنیاد ملی نیکوکاری کنترل سرطان

طبقه دوم-2۱۰پلاک-روبروی خیابان ملایری پور-انتهای خیابان مفتح شمالی-تهران
۰2۱-883۴7628: تلفن

۰2۱-883۱۱67۱:فاکس


